und sind immer in Bewegung.

Eltern - Kind - Turnen

Kinder sind neugierig, lieben es, Zeit mit ihren Eltern zu verbringen

SPORT
union

Neuhofen/Krems

/Diese Freude am Entdecken und Bewegen werden wir im Eltern-Kind Turnen férdern. Wir wollen den Kindern einen \
Rahmen bieten um sie an das Turnen an GroRRgeraten (wie Kasten und Reck) sowie Kleingerate (wie Reifen, Bélle
und Seile) heranzufiihren. Ebenso mdchten wir den Kindern auch erste Turniibungen wie den Purzelbaum, den
Hampelmann, den Strecksprung sowie das Werfen und Fangen von Ballen ermdglichen. Die Stationen sind teilweise
angeleitet und teilweise frei gestaltet, um den unterschiedlichen Bediirfnissen der Kinder im Alter von 2 bis 4 Jahren

\gerecht zu werden. Die Eltern sind nicht nur Begleitpersonen, sondern nehmen aktiv am Turngeschehen teil.

/

ABLAUF

e Selbststandiges Abhaken in der Anwesenheitsliste

e Punktlicher Beginn um 16:00 Uhr

e Begrufungslied + Aufwarmspiel

¢ Gemeinsames Aufbauen der Stationen (ALLE sollen
mithelfen!)

e Betrieb der Stationen — Eltern haften fir ihre Kinder!

e Gemeinsamer Abbau der Stationen

e Abschlusslied

e Ende 17:00

! WICHTIG ! Vor dem offiziellen Beginn des Turnens, durfen die
Kinder, die Gerate bzw. Stationen NICHT betreten. Bitte achtet
darauf, dass die Kinder nicht allein in den Gerateraum gehen
(Verletzungsgefahr!).

Wahrend dem Stationenbetrieb sind die Eltern fur ihre Kinder
verantwortlich — es wird keine Haftung ibernommen!

ORGANISATORISCHES

= Kosten:
o Union Mitgliedsbeitrag: 24 €/Jahr
Anmeldung in der ersten Turnstunde per Formular-
automatische jahrliche Verlangerung — selbststandige
Abmeldung auf www.union-neuhofen.at
o EKT-Turnen Umkosten-Beitrag: 35 €/Jahr

= Eine Absage der Turnstunde wird per Mail bzw. Nachricht
mitgeteilt.

= Kann eine Einheit nicht besucht werden, bitten wir um Absage
per Mail.

= Bei4-maligem unentschuldigten Fernbleiben wird der
Turnplatz weitervergeben, da wir eine lange Warteliste haben.

Alter: 2-4 Jahre

Ort: Turnsaal der NMS
Neuhofen an der Krems
Zeit: DO 16:00-17:00
Kosten: 35€

(+ 24€ Union Beitrag)

Termine:

19.09., 26.09., 03.10.,
10.10.,17.10., 24.10.,
07.11.,14.11.,21.11.,
28.11.,05.12.,12.12,,
19.12.,09.01.,16.01.,
23.01.,30.01., 06.02.,
13.02.

27.02.,06.03., 13.03,,
20.03., 27.03., 03.04.,
10.04.,24.04., 08.05.,
15.05., 22.05.

Mitzunehmen:
Turnfahige Kleidung,
Gymnastikpatschen /
ABS-Socken/ barfu3 /
Turnschuhe mit heller
Sohle
Getrank & ggf Jause
(Essen & Trinken im
Saal nicht erlaubt)



http://www.union-neuhofen.at/

